
M O T I E 
Doe het goed, doe het veilig! 

 
Deze motie hoort bij de Kadernota 2025. 
 
De volgende partijen dienen dit voorstel in: 
 

 
 
 
We stellen de raad voor om het volgende besluit te nemen: 
 
We stellen vast dat: 

• Er zeer zorgelijke signalen zijn over de huidige ontoegankelijkheid van de soa testen. 
• Er een toenemende vraag is naar soa testen.  
• Het RIVM in juni 2023 wederom een grote toename van het aantal vastgestelde soa’s 

onder jongeren in 2022 heeft vastgesteld.1 
 
We hebben nagedacht over en houden rekening met: 

• Hoe veiliger er wordt gevrijd, hoe minder soa's er zullen worden overgedragen. 
• Uit onderzoek van Rutgers en Soa Aids Nederland blijkt dat sinds 2012 sprake is van 

afnemend condoomgebruik onder jongeren onder de 25.2 
• Er sinds 2011 geen landelijke, jaarlijks terugkerende publiekscampagnes meer zijn 

over condoomgebruik en veilig vrijen. 
• Groepen jongeren drempels ervaren om condooms te gebruiken, denk aan te hoge 

koste en schaamte.  
• Onderschatting van langdurige gevolgen van  een onbehandelde soa.3 4 
• Condooms essentieel zijn voor veilige seks voor alle leeftijden. 

 
We vinden dat: 

• Actie nodig is omtrent preventie van soa’s en om seksuele gezondheid te 
bevorderen.  

• Voorkomen beter is dan genezen en voorkomen begint met bewustwording en 
beschikbaarheid van condooms.  

 
We vragen het college om: 

• Op de locaties (met uitzondering van de basisscholen) waar gratis 
menstruatieproducten worden aangeboden, de producten in 2025 en 2026 uit te 
breiden met gratis condooms. 5 

• Het beschikbaar stellen van de condooms te koppelen aan informatievoorziening 
(zoals bijvoorbeeld een flyer/infographic/QR code) met betrekking tot soa’s en veilige 
seks.  

 
1 https://www.rivm.nl/nieuws/meer-soas-vastgesteld-in-2022-vooral-toename-gonorroe 
2 https://rutgers.nl/nieuws/jongeren-positief-over-seks-en-seksuele-diversiteit/  
3 Meer soa’s, minder condoomgebruik: ‘Tot op de dag van vandaag heb ik er last van’ | Het Parool 
4 Toename gonorroe-besmettingen zet door: 'Jongeren denken: een soa, so what?' (nos.nl) 
5 
https://www.diemen.nl/Onderwerpen/Rondkomen_schulden_werk_en_bijstand/Extra_s_bij_laag_inko
men/Gratis_maandverband_en_tampons 

https://www.rivm.nl/nieuws/meer-soas-vastgesteld-in-2022-vooral-toename-gonorroe#:~:text=Van%20alle%20soa%20seksueel%20overdraagbare,met%20gonorroe%20is%20sterk%20toegenomen.
https://www.rivm.nl/nieuws/meer-soas-vastgesteld-in-2022-vooral-toename-gonorroe
https://rutgers.nl/nieuws/jongeren-positief-over-seks-en-seksuele-diversiteit/
https://www.parool.nl/ps/meer-soa-s-minder-condoomgebruik-tot-op-de-dag-van-vandaag-heb-ik-er-last-van~bb6d8816/
https://nos.nl/nieuwsuur/artikel/2486167-toename-gonorroe-besmettingen-zet-door-jongeren-denken-een-soa-so-what
https://www.diemen.nl/Onderwerpen/Rondkomen_schulden_werk_en_bijstand/Extra_s_bij_laag_inkomen/Gratis_maandverband_en_tampons
https://www.diemen.nl/Onderwerpen/Rondkomen_schulden_werk_en_bijstand/Extra_s_bij_laag_inkomen/Gratis_maandverband_en_tampons


• Te onderzoeken op welke wijze de gemeente horeca, bejaardentehuizen, stichtingen 
en verenigingen kan stimuleren om een condoomautomaat te plaatsen. 

• Met een dekkingsvoorstel te komen voor het verstrekken van gratis condooms welke 
kan worden opgenomen in de Programmabegroting, bijvoorbeeld niet-vervulde 
vacatures. 
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