
Motie: Meer inzicht in kosten en baten van 
Praktijkondersteuners Jeugd bij de huisarts
De gemeenteraad van Utrecht, in vergadering bijeen op 6 juli 2023, ter bespreking van het 
Raadsvoorstel Voorjaarsnota 2023 en Eerste Bestuursrapportage 2023,

Constaterende dat:
1. De toegankelijkheid van jeugdzorg niet eerlijk is verdeeld tussen de Utrechtse wijken;
2. Utrechters die in gezondere, gelukkigere en rijkere wijken wonen de weg naar jeugdzorg 

sneller vinden dan Utrechters in andere wijken;
3. Jongeren juist in de minder kansrijke wijken goede en toegankelijke zorg nodig hebben
4. Jeugdzorg in Utrecht daarmee niet terechtkomt op de plekken waar dat het hardst nodig is;
5. Er in 2020 een motie1 is overgenomen die oproept tot een onderzoek naar de wenselijkheid 

van meer Praktijkondersteuners Jeugd (POHJ’s);
6. Die motie daarna opvolging heeft gekregen in extra POHJ’s. 

Overwegende dat:
1. We als Utrecht voornemens zijn de effecten van de bezuiniging zo min mogelijk bij de 

meest kwetsbare Utrechters terecht te laten komen; 
2. De overwegingen om tot extra POHJ’s te besluiten nog steeds gelden (zoals 

werkdrukverlaging huisartsen, hoge zorgvraag bij jongeren, toegankelijke hulp voor 
jongeren en preventieve werking); 

3. We als Utrecht het principe ‘ongelijk investeren voor gelijke kansen’ toepassen; 

Draagt het college op:

1. Inzichtelijk te maken: 
- hoeveel Praktijkondersteuners Jeugd bij huisartsen er nu zijn en hoe die over buurten 

en wijken verdeeld zijn;

1 
https://ureka.utrecht.nl/app/document?url=https:%2F%2Fapi1.ibabs.eu%2Fpublicdownload.aspx%3Fsite%3DUtrecht
%26id%3Db2068975-80b1-4169-b5c9-aed074205f5c 

https://ureka.utrecht.nl/app/document?url=https:%2F%2Fapi1.ibabs.eu%2Fpublicdownload.aspx%3Fsite%3DUtrecht%26id%3Db2068975-80b1-4169-b5c9-aed074205f5c
https://ureka.utrecht.nl/app/document?url=https:%2F%2Fapi1.ibabs.eu%2Fpublicdownload.aspx%3Fsite%3DUtrecht%26id%3Db2068975-80b1-4169-b5c9-aed074205f5c


- hoeveel jongeren hier gebruik van hebben gemaakt en hoe deze worden gewaardeerd 
door zowel jongeren als huisartsen, ook i.r.t. werkdruk bij huisartsen; 

- wat de kosten en baten van een POHJ zijn;
- of en zo ja hoe het mogelijk is om op meer plekken in de stad POHJ’s mogelijk te 

maken, uitgaande van het principe van ongelijk investeren voor gelijke kansen, 
2. Hierover de raad voor de Programmabegroting 2023 te informeren;

En gaat over tot de orde van de dag

Ingediend door:
• Hester Assen, PvdA


